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Manege de Zonneruiters 
De manege in Bosch & Vaart heeft onlangs 

een prachtige nieuwe stal gebouwd. Tijd 

voor een bezoek dus. Jenet Lubek was de 

gelukkige en hoorde van alles over de 

unieke manier hoe ze op deze manege met 

de paarden omgaan. 

Ʒ lees verder op pagina 5  

 

Je hebt ze vast zien hangen, de bordjes 

aan het begin van de straat met daarop de 

waarschuwende tekst: Pas op WhatsApp 

buurtpreventie! Misschien heb je je intus-

sen ook afgevraagd of je eraan mee kan 

doen. En dat kan! 

Ʒ lees verder op pagina 13 

Lintje voor Hans  
Hans van der Straaten is onlangs ge±erd 

met een koninklijke onderscheiding. Een 

mooie gelegenheid om hem eens goed in 

het zonnetje te zetten. Maaike le Grand 

vroeg hem de hemd van het lijf over zijn 

brede interesses.  

˅ lees verder op pagina 6 

Villa Cranenburgh 
In onze serie over de buitens van Bosch & 

Vaart is Hans van der Straaten deze keer 

op bezoek gegaan bij Mechteld Stoels in 

Villa Cranenburg, die al ruim een jaar te 

koop staat.  

˅ lees verder op pagina 2  

Bosch & Vaart in coronatijd 

Buurtpreventie 

Ook tijdens de coronacrisis werd het 

gewoon lente in de Bosch & Vaart. Naast 

de zorgen die veel van ons ï vaak nog 

steeds ï hebben over de gezondheid van 

henzelf en dierbaren en de economische 

gevolgen die nog lang voelbaar zullen 

zijn, zagen we ook andere, hele mooie 

dingen gebeuren. De bloesem bloeide 

uitbundig aan het Oranjeplein, de Hout 

werd langzaam maar zeker weer hele-

maal groen, de bootjes gingen het water 

in en op de eerste warme dagen waag-

den de dappersten onder ons zich ook in 

de Vaart. 

Het werd Koningsdag, die keurig op afstand 

werd gevierd of gewoon thuis in de tuin met 

een Oranjebittertje. In de Eindenhoutstraat 

gaf Michael Prins een uniek tuinconcert in 

het kader van zijn óAt Your Doorstep 

Tourô (hij is nog te boeken via straatconcer-

ten@gmail.com), waar de buren vanaf hun 

balkons van mee konden genieten. Niks 

leek op hoe het was en toch werd alles 

weer gewoon. Zwaaien op een afstandje 

naar de buren bleek ineens een enerveren-

de bezigheid en per ongeluk met te veel 

straatgenoten tegelijk naar buiten leverde 

een stevige reprimande op van oom agent. 

Een picknick op het grasveld voor je huis 

leek ineens een heus uitstapje en staycation 

het nieuwe Ibiza.   

En langzaam, net toen iedereen een beetje 

gewend was aan de intelligente lockdown, 

verschenen daar de eerste versoepelingen. 

Dat betekent weer muntjes gebruiken voor 

je karretje bij de Vomar, kinderen voorzich-

tig weer naar school en met groepjes op 

afstand sporten in het bos.  

Er is nog veel onduidelijk, maar ®®n ding 

weten we al wel: ook deze periode leverde 

weer prachtige plaatjes op van onze mooie 

buurt. Onwerkelijk soms, door de afwezig-

heid van gezellige buren, maar vooral hart-

verwarmend door de initiatieven die deze 

tijd heeft voortgebracht. 

 

˅  Kijk verder op pagina 9 

voor een foto-impressie 

Unieke straatbingo in de Vredenhofstraat op Koningsdag        Foto: Tessa Niessen 
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Beste allemaal, 

het is al bijna zomervakantie 

en nog steeds houdt het Co-

rona virus ons in zijn greep. Overal in de 

wijk hangen vlaggen uit met schooltassen 

eraan: geslaagd voor het eindexamen, maar 

dit keer zonder grootscheepse feestjes en 

examenreisjes naar het buitenland. Van 

harte gefeliciteerd allemaal!  

Er kan nog steeds veel niet: in de afgelopen 

periode hebben we veel van onze jaarlijkse 

activiteiten en evenementen zoals de jaar-

vergadering, de koffie-ochtenden, Konings-

dag en de Cultuurlijn moeten cancelen. 

Voor veel mensen grijpt deze periode hard 

in in alles wat we gewend waren: onze ge-

zondheid, ons werk, naar school gaan, 

sporten, je kleinkinderen of je ouders omar-

men, culturele activiteiten, een terrasje pak-

ken op het strand etc. 

Maar gelukkig kan er ook steeds meer wel: 

in de afgelopen maanden hebben de mees-

te van ons veel bijgeleerd op het gebied van 

online werken, leren en contact-houden. We 

speelden en zongen het Wilhelmus vanaf 

ons balkon en we konden op Koningsdag in 

verschillende straten meedoen aan een 

straat-bingo-op-afstand! Er ontstonden veel 

nieuwe initiatieven en contacten in de stra-

ten van onze buurt. En zo brengt deze crisis 

ook veel goeds en tenminste het besef van 

wat er echt toe doet in ons leven. 

Inmiddels zijn de strenge maatregelen ge-

lukkig weer versoepeld: de terrassen zijn 

weer open, we kunnen weer naar het buurt-

restaurant of naar de bioscoop en we kun-

nen zelfs binnenkort weer naar het buiten-

land met vakantie, zij het met beperkingen!  

We zijn als wijkraad ook tijdens de Corona-

crisis doorgegaan met themaôs die hoog op 

onze agenda staan: zo hebben we ervaren 

dat er in de afgelopen tijd sprake was van 

meer overlast en vernielingen door jongeren 

en dat het aantal diefstallen toenam. Ook de 

grondwaterproblematiek blijft ons bezighou-

den, evenals de ontwikkelingen op het ge-

bied van duurzaamheid en mobiliteit.   

Nu staat de zomervakantie voor velen van 

ons voor de deur. We zijn opgelucht dat het 

aantal besmettingen en sterfgevallen door 

het Corona-virus aanzienlijk is afgenomen. 

Maar we moeten alert blijven en goed voor 

elkaar blijven zorgen. In september gaan we 

de stand van zaken opmaken en bezien wat 

ons dan als wijkraad  te doen staat.  

Helaas hebben we afscheid moeten nemen 

van een aantal wijkraadsleden, we zijn dan 

ook dringend op zoek naar mensen die ons 

team willen komen versterken.  

Voor nu wens ik jullie allemaal waar dan 

ook een hele fijne en ontspannen zomer,  

in goede gezondheid! 

Hartelijke groet, 

Vic van den Broek dôObrenan 

Van de wijkraad 

Alweer meer dan een jaar staat aan de 

Wagenweg dit opvallende bord in de tuin 

van de villa De Cranenburgh: TE KOOP, 

een perceel van 4830 m2 en 433 m2 woon-

oppervlakte. Vraagprijs ú 2.495.000. Dat 

is een prijs per m2 woonruimte van  

ú 5.762. Voor dit bedrag per m2 koop je 

tegenwoordig in Amsterdam een tamelijk 

middelmatig appartement. Hier, in de 

Haarlemmerhout en op loopafstand van 

het centrum van de stad Haarlem, krijg je 

er dan in plaats van een dakterrasje of 

een balkonnetje, een tuin gratis bij met 

de afmeting van een heel voetbalveld!   

Tijd voor een gesprek met de mede-

eigenaar en bewoonster van De Cranen-

burgh: Mechteld Sloet. Als ik op de oprijlaan 

naar De Cranenburgh fiets, vallen de uit-

bundig bloeiende rododendrons op. 

Mechteld Sloet wacht mij coronaproof bui-

ten op. Als ik haar vertel dat ik die rododen-

drons zo mooi vind, corrigeert Mechteld mij. 

Ze zijn dit jaar helemaal niet zo mooi. Zeker 

de witte rododendron ziet er niet goed uit. 

De bloemen gaan niet open. Een raadsel 

voor Mechteld. Het komt waarschijnlijk door 

de droogte of zou toch ook de rododendron 

gevoelig zijn voor het coronavirus? 

De familie Van Cranenburgh 

De villa De Cranenburgh is vernoemd naar 

de familie Van Cranenburgh. Het echtpaar 

Van Cranenburgh-Hermans, de grootouders 

van Mechteld, laat het huis bouwen in 1928. 

In 1919 wordt Reinier C.A van Cranen-

burgh, op dat moment kandidaat-notaris in 

Cuyk, benoemd tot notaris in Haarlem. Hij 

koopt de buitenplaats Spruit en Bosch aan 

de Wagenweg om daar zijn kantoor te vesti-

gen. Maar omdat Van Cranenburgh is be-

noemd tot notaris in Haarlem, moet hij wel 

wonen in Haarlem en de buitenplaats Spruit 

en Bosch ligt op dat moment in de gemeen-

te Heemstede. De familie gaat wonen aan 

de Kruisweg in Haarlem. Als in 1927 een 

groot deel van Heemstede bij Haarlem 

wordt gevoegd, komt ook de buitenplaats 

Spruit en Bosch in de gemeente Haarlem te 

liggen en kan de familie op de buitenplaats 

Spruit en Bosch gaan wonen. Dat is toch 

iets chiquer en gerieflijker dan de Kruisweg. 

Van Cranenburgh ruilt een deel van de 

grond van de buitenplaats dat aan het Wes-

terhoutpark is gelegen voor een stuk grond 

ten zuiden van het huis in de Hout. Omdat 

mevrouw Elisabeth H.A.M. van Cranen-

burgh-Hermans (Betsy) er niets voor voelt 

om te gaan wonen in het huis waar ook de 

notarispraktijk is gevestigd, besluit de fami-

lie op het recent verworven stuk grond in de 

Haarlemmerhout een nieuw huis te bouwen. 

Het gerenommeerde Haagse architectenbu-

reau H.W.J. Thunissen & J.H. Hendricks 

krijgt de opdracht een ontwerp te maken. 

Mevrouw Betsy is niet tevreden en de 

Heemsteedse architect J.Ph. Peper wordt 

gevraagd het Haagse ontwerp te 

ñmoderniserenò. De ronde erkers en pergola 

worden toegevoegd. Er mag zeker geen 

kap op, dat is ouderwets, en het 

huis moet worden voorzien van de 

laatste snufjes op het gebied van 

verwarming, sanitair, wassen en 

drogen. Ook de tuin krijgt veel aan-

dacht. De toen bekende tuinarchi-

tect K.C. van Nes wordt voor het 

tuinontwerp ingeschakeld. De 

moeder van Mechteld, Marie-

Louise van Cranenburgh (Ieks), 

legt in 1928 de eerste steen voor 

het nieuwe huis, dat naar de fami-

lie Villa De Cranenburgh is gaan 

Buitens van Bosch & Vaart . . . 

De Cranenburgh: een koopje! 

Mede-eigenaar en bewoonster Mechteld Sloet 
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. . . De Cranenburgh 

heten. In de voorgevel komt een gevelsteen 

met een kraanvogel. Symbool voor waak-

zaamheid. 

Mevrouw Betsy ziet dochter Ieks opgroeien 

en ontdekt dat voortgezet onderwijs voor 

haar dochter een probleem kan zijn. Zij 

neemt contact op met de bisschop, die 

woont toch om de hoek, en bespreekt de 

mogelijkheid van de oprichting van een 

school voor voortgezet onderwijs voor meis-

jes. Dankzij Betsy van Cranenburgh gaat in 

1931 het R.K. Gymnasium voor meisjes 

Sancta Maria van start. Precies op tijd voor 

Ieks, de moeder van Mechteld, want die is 

dan 12 jaar. En gelukkig hoeft Ieks nu niet 

naar een kostschool!  

De familie Sloet 

Ieks van Cranenburgh gaat in 1931 naar 

Sancta Maria. In de notarispraktijk van Van 

Cranenburgh zijn ook diverse kandidaat-

notarissen actief. Naast zoon Harry werkt 

ook Anton Sloet als kandidaat in de praktijk. 

Harry en Anton slaan regelmatig een balletje 

op de achter het ñoudeò huis gelegen tennis-

baan. Als Ieks op verzoek van haar moeder 

de jonge heren iets te drinken gaat brengen 

op de tennisbaan, moet de vonk zijn overge-

sprongen. Anton en Ieks trouwen in 1946 en 

gaan ook wonen in het ñnieuweò huis. In 

1949 wordt daar Mechteld geboren. Opa 

Van Cranenburgh overlijdt halverwege de 

jaren vijftig en de familie Sloet bewoont dan 

alleen met oma Betsy het huis. Mechteld 

vertelt later over deze periode: ñMijn wortels 

liggen in dit huis. Ik heb opa en oma meege-

maakt toen zij hier woonden en mijn moeder 

is hier opgegroeid. Bovendien zijn mijn 

broers, zussen en ik hier geboren en heb-

ben hier tot 1966 gewoond. Ik herinner me 

nog goed het kattenkwaad dat we uithaal-

den toen we klein waren. Het achterste ge-

deelte van het huis met onder andere de 

salon en de naaikamer was vroeger het 

domein van mijn oma. De deur vanuit de 

óhallô naar haar kamers noemden we het 

óijzeren gordijnô. De gang die haar kamers 

verbond, had een ókraakjeô waardoor we 

oma altijd konden horen aan komen en ons 

dan snel in kasten konden verstoppen. Dit 

kraakje zit nog steeds in de vloer; ik denk 

nog vaak met veel plezier aan die tijd terug. 

ñBegin jaren zestig gaat natuurlijk ook 

Mechteld naar Sancta Maria, de school van 

oma Betsy. Maar dan wordt in 1966 Anton 

Sloet benoemd tot notaris in Sint-

Michielsgestel en moet de familie verhuizen 

naar Brabant. Tot verdriet van Mechteld. Als 

je in de vijfde klas van de middelbare school 

zit, wil je niet naar de andere kant van de 

wereld verhuizen. Mechteld maakt haar 

middelbare school af op het Seminarie 

Beekvliet te Sint-Michielsgestel. Als enige 

meisje krijgt ze een plaats in de vijfde klas 

van het gymnasium. Aan Beekvliet bewaart 

Mechteld veel betere herinneringen dan aan 

Sancta. Het niveau van het onderwijs is er 

hoger. Oma Betsy verhuist op hetzelfde 

moment in 1966 naar een verpleeghuis in 

Venray. De Villa De Cranenburgh staat dan 

leeg. Maar bljift wel in bezit van de familie. 

Het huis wordt verhuurd aan de families De 

Beaufort en Van Ketwich Verschuur. Kort 

daarna werden deze families opgevolgd 

door twee nieuwe huurders: Jansen 

Schoonhoven en Coster van Voorhout. De 

familie Jansen Schoonhoven vertrekt in 

1982 en de helft van het huis staat dan leeg. 

Mechteld is op dat moment haar studie ge-

neeskunde aan het afronden en loopt ko-

schappen in Haarlem. Zij woont op een boot 

in de Ringvaart. Zij besluit weer te gaan 

wonen in het huis waarin zij is opgegroeid. 

En zo is zij tientallen jaren naast Marianne 

en Charles Coster van Voorhout bewoonster 

van het huis. Vorig jaar heeft ook Marianne 

Coster van Voorhout het huis verlaten. Na 

meer dan 50 jaar komt een eind aan de 

dubbele bewoning en geniet Mechteld deze 

laatste maanden met volle teugen van het 

heel bijzondere huis en de prachtige tuin.  

Bron 

Een uitgebreide beschrijving van De Cra-

nenburgh is opgenomen in óZuid-

Kennemerland. Interieurportretten van 

stadshuizen en villaôs 1875-1945òvan Barba-

ra Laan e.a. Het citaat met de jeugdherinne-

ring van Mechteld komt van de website die 

behoort bij dit boek. 

Hans van der Straaten 

De Cranenburgh ca. 1930 

Betsy van Cranenburgh-Hermans  
oprichter van Sancta Maria 

 Tuinontwerp van K.C. van Nes.  

Linksboven de inmiddels verdwenen tennisbaan  
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DE STILTE 
Je kunt tegenwoordig geen magazine, krant of 

nieuwsbrief openen of er staat wel een artikel in 

over de STILTE. Maar wat is er nu zo krachtig 

aan de stilte? Wat heb je eraan om eens een 

tijdje je mond te houden? En dan komt natuurlijk 

nog de belangrijkste vraag hoe doe je dat dan? 

Want we kunnen met zôn allen wel blijven praten 

en lezen over de stilte maar het is natuurlijk pas 

effectief als je het zelf ervaart.  

Niet eten gedurende enkele dagen, detoxen, is 

een bekend fenomeen. Misschien doe je het zelf 

wel jaarlijks of je kent iemand in je omgeving. Je 

lichaam rust gunnen en reinigen bevordert je 

vitaliteit. Je voelt je herboren. Lichter ook. Gun 

ook je geest elk jaar een pauze en oefen te luis-

teren naar datgene wat je lichaam jou te vertellen 

heeft. We luisteren elke dag, de hele dag, naar 

de taal van onze stem. Maar ook je lichaam heeft 

je heel wat te vertellen.  

Veel mensen vinden het best spannend te beslis-

sen om stil te zijn. Wat kom je dan tegen? Wat je 

tegenkomt is jezelf! Waarom is dat spannend? 

Dat lijkt mij essentieel. Waarom zou je voor re-

flectie en heling uitsluitend naar een ander gaan? 

Het meest krachtige communicatie middel is de 

STILTE. Je zult er versteld van staan hoe ge-

makkelijk het is om je gedachten en zorgen los te 

laten als je de tijd neemt deze toe te laten zonder 

oordeel en zonder analyse.  

Dit kan de STILTE je brengen: Reflectie; Ont-

spanning; Verbinding met het heden; Zuiveren 

van je geest; Je lichaam en geest in balans; 

Maximaal bewustzijn; Vinden van een hoger 

doel.  

Dat is dus best de moeite van het proberen 

waard. Druk, druk, druk? Helemaal prima. Druk 

zijn is ook een keuze. Druk zijn lijkt synoniem 

met succesvol zijn. Is dat zo? Druk zijn lijkt ver-

slavend of misschien wel een vorm van recrea-

tie? Voel je je aangesproken? Je brengt je auto 

elk jaar naar de garage voor een APK. Je laadt je 

telefoon dagelijks op. Dan is het toch niet zo gek 

om tijd en geld en aandacht te reserveren voor je 

persoonlijke fysieke en mentale welzijn?  

Onlangs waren onze buren voor ®®n week het 

centrum van de wereld. Er kwamen bij Studio 

Wilhelminapark 45 mensen uit acht landen sa-

men (online want corona crisis) om de innerlijke 

stilte te ervaren. Het resultaat: meer STRUC-

TUUR voor de dag; een GEZONDE GEEST in 

een gezond lichaam; MINDER STRESS; meer 

innerlijke rust; vergroot ZELFBEWUST-ZIJN en 

persoonlijke TEVREDENHEID.   

Ik begin me te realiseren dat je naar stilte kunt 

luisteren en ervan kunt leren. ñHet heeft een ei-

gen kwaliteit en een dimensie van zichzelf.ò 

Ingrid Valks 

Wagenweg 192 

ingrid@thepoweroftimeoff.com 

0651097805 

the power of time off 



р 

 

 Manege Ǉde Zonneruitersǈ  
óMurphy en Jelle draven doorô. Het zou 

zomaar de titel kunnen zijn van een kin-

derboekenreeks in de trant van dolle 

tweelingen en kameleons. Je hoeft deze 

avonturen echter niet in een boek te le-

zen, nee, als Bosch & Vaartbewoner heb 

al geruime tijd het voorrecht de avontu-

ren van Murphy en Jelle in levenden lijve 

te aanschouwen. Om de hoek.  

Murphy en Jelle zijn paarden. Zij spelen de 

hoofdrol bij vereniging óde Zonneruitersô aan 

het randje van de Bosch en Vaart, naast 

lyceum Sancta Maria. Sinds 1971 is hier 

een manege gevestigd die momenteel be-

staat uit vereniging óde Zonneruitersô en 

stichting Bosch en Vaart. Al een paar jaar 

fiets en loop ik er bijna dagelijks langs, af en 

toe een nieuwsgierige blik werpend over het 

hek, even de hooilucht opsnuiven, maar nog 

nooit kwam ik op het terrein zelf. Nu is het 

zover. Bedrijfsleidster Chantal ontvangt me. 

Ze heeft niet zoveel tijd, want op een mane-

ge is altijd iets te doen. Zo meteen moeten 

er palen worden gehaald. Maar in de korte 

tijd waarin ik met haar spreek leer ik een 

hoop. Over paarden. Paardentaal. Hooi en 

gras. Hi±rarchie in groepen paarden. Reµn-

tegratie trajecten. Stallen.  

Een nieuwe stal op het terrein 

Om met de laatste te beginnen: zoals u vast 

heeft gezien staat er sinds kort een nieuwe 

stal op het terrein. Zondag 7 juni is deze 

zgn. óschuilstalô door de paarden in gebruik 

genomen. De verblijfsstallen in het gebouw 

zijn een stuk ruimer 

dan de oude versie 

en in tegenstelling 

tot de vorige schuil-

plek is er genoeg 

ruimte voor alle (14) 

paarden en is de 

kans dus wat min-

der groot dat je, als 

je daar als plebs-

paard net even de 

schaduw hebt op-

gezocht tegen de 

brandende zon 

(regen kunnen ze 

tegen, felle zon is 

gemener), op niet 

mis te verstane wijze weggetrapt wordt door 

het opperhoofdpaard.  

En dat opperhoofd alhier, dat is Murphy. 

Ook wel een óalpha-merrieô genoemd. Jelle 

is haar hengst. Samen leidt het koppel de 

groep paarden. Wat bijzonder is aan mane-

ge óde Zonneruitersô, is dat ze dit groepsver-

band op de manege laten bestaan. Net zo-

als in de natuur. De paarden worden (ook ôs 

nachts) niet op stal gezet, ze leven als een 

groep samen en verhouden zich in een be-

paalde rangorde tot elkaar die door het ma-

nege-team volledig wordt gerespecteerd. 

Deze benadering is anders dan vele andere 

maneges en is onderdeel van de zgn. 

óholistische visieô van de manege. Hiermee 

wordt een ótotaalbeeldô bedoeld. Er wordt 

gekeken naar mens (kind), dier (paard/pony) 

en omgeving (manege). 

Hierin is het uitgangspunt 

dat met alle elementen reke-

ning wordt gehouden en dat 

er van elkaar wordt geleerd. 

Zo worden paarden niet ge-

zien als wezens die onder-

danig zijn aan de mens en 

aan hun voorwaarden moe-

ten voldoen. Uit de folder 

van óde Zonneruiters: óDe rug 

van een paard is kwetsbaar 

en daarom is het belangrijk 

de rug-en buikspieren te 

trainen zodat de rug niet 

beschadigd wordt. Onze 

filosofie is dat het paard 

eerst sterk gemaakt moet 

worden via grondwerk, zodat 

het paard in staat is om de 

mens te dragen, zonder 

daarbij blessures op te lopen 

of pijn te hebben.ô  

Veel aandacht voor 

ópaardentaalô 

Het is een manege dus er 

wordt wel degelijk op de 

paarden gereden maar pas 

als zij daar sterk genoeg 

voor zijn en het rijden ge-

beurt zonder bit. Daarnaast is er veel aan-

dacht voor ópaardentaalô. Wat de mensen 

van de paarden willen, wordt zoveel moge-

lijk via hun eigen taal gecommuniceerd. Dit 

klinkt misschien vaag maar dat is het niet. 

Paarden communiceren met hun hele li-

chaam: het verplaatsen van voeten, oren-

spel, bijten, trappen. In de korte tijd dat ik op 

de manege was, heb ik het zelf kunnen zien. 

Ik heb denk ik slechts een minuut of 5 naast 

de groep paarden gestaan maar er ging een 

wereld voor me open: de ruimte die een 

paard in neemt, wie staat naast wie, dieren 

die met hoofdbewegingen naar een andere 

plek worden gestuurd, of als ze niet luiste-

ren met meer fysieke kracht. In de korte tijd 

dat ik er stond was zodoende overduidelijk 

dat Murphy de onbetwiste leidster is van het 

gezelschap. Ga er eens een tijdje naar 

staan kijken mensen. Nu de gelegenheid om 

theatervoorstellingen te zien beperkt is, is dit 

een prachtig alternatief in de open lucht.  

Maar goed, die paardentaal dus. Als mens 

kan je hier deels in meegaan, door bijv. een 

bepaalde richting op te bewegen als je die 

kant op wilt, in plaats van aan het paard te 

gaan trekken. Het paard begrijpt zodoende 

beter wat jouw vraag is. Er wordt niet voor 

niets ook veel met paarden gewerkt in de 

hulpverlening. Door het paard leer je ontzet-

tend veel over je eigen manier van commu-

niceren, met name non-verbaal. Op deze 

manier wordt er bij óde Zonneruitersô in har-

monie samengewerkt tussen paard en men-

tor en worden beide partijen dus even seri-

eus genomen. Elk paard heeft zijn eigen 

mentor met wie hij of zij samen dit leerpro-

ces aangaat. Het grootste doel van óde Zon-

neruitersô is dat deze nieuwe manier van 

werken met paarden aan een hele nieuwe 

generatie van lesnemers wordt doorgege-

ven waardoor deze visie meer en meer voet 

aan de grond gaat krijgen in de paardenwe-

reld.  

Het reilen en zeilen van de manege 

Ik ben een paardenleek en heb me meerder 

malen afgevraagd of het niet sneu is dat de  

Ʒ lees verder op pagina 8 

De mooie, nieuwe stal     Foto: Facebook De Zonneruiters 

Murphy (zwart) met haar hengst Jelle           Foto: Jenet van Lubek 



с 

Buurtgenoten: Hans van der Straaten 

                                          Hans van der Straaten: 'Ik heb last van een heel brede belangstellingò'         Foto: Chris Hoefsmit 


